
UNSER CATERING 
KATALOG



Herzlich Willkommen,
wir sind das Team „Die Mensa“ und freuen uns auf Ihren Auftrag 

und auch darauf, Ihre Veranstaltung jeglicher Art mit unserem 
Catering abzurunden.

Warum nennt sich ein Catering-Unternehmen 
denn eigentlich „Die Mensa“?

Angefangen hat alles in einer kleinen Schulkantine als 
Familienunternehmen in Brünninghausen im Jahr 2010. Hier war 

„Die Mensa“ entstanden. Nach mehreren Jahren und einem 
Umzug in eine weitere Schulkantine sind wir nun raus aus der 

Schule und haben uns das Catering zum Alltag gemacht. 

Werfen Sie einen Blick in unsere vielseitige Karte, in welcher wir 
Ihnen eine Vielzahl an köstlichen, frisch zubereiteten 

Speisen und Getränken anbieten.

Wir legen Wert auf Regionales.
In Kooperation mit örtlichen Bauern wie z. B. dem Gahmener Hof 

in Lünen oder dem Milchhof Billmann in Waltrop, beziehen wir 
u. a. unsere Bio-Fleischwaren oder frische Milch.

Unsere Kuchen und Süßwaren werden alle selbst 
hergestellt und gebacken.

Die angegebenen Preise beziehen sich auf eine 
Mindestbestellmenge von 10 Stück / Portionen pro Produkt.

Ihr „Die Mensa“ Team



UNSERE 
BUFFETS



FRÜHSTÜCKS-BUFFET 
ab 15 Personen, pro Person 1990

• Gemischte Wurst- & Käseplatte D,2,7

• Rühreier, gekochte Eier & Menemen B

• Verschiedene Brotsorten & Brötchen A,C,D

• Butter, Marmelade & Honig B,D

• Müsli A,D,M

• Obst, Rohkost
• Frühstücks-Buffet mit Lachs I

+590 pro Person möglich

KLASSIKER-BUFFET 
ab 10 Personen, pro Person 2790

Vorspeisen: 
• Suppe nach Wahl

• Bunter Salat mit Dressing L,6

Hauptgerichte:
• Hähnchengeschnetzeltes A,2

• Ratatouille A,1,2,6

• Zwei Beilagen nach Wunsch
Zusätzlich zwei Desserts nach Wunsch

GEBURTSTAGS-BUFFET 
ab 10 Personen, pro Person 3690

Hauptgerichte:
• Hähnchencurry mit Ananas & Bulgur A,2

• Schweinemedaillons mit Pilzsauce & Rosmarinkartoffeln D,2,3,6 
Beilagen:

• Bunte Gemüseplatte
• Verschiedene Dips dazu Baguette A,D,2

Zusätzlich zwei Desserts nach Wunsch

RUNDER GEBURTSTAG
pro Person 4500

Vorspeisen:
• Gemischter Salat D,M,2,4 wahlweise mit Feta & Oliven

• Verschiedene Dips dazu Baguette A,D,2 
Hauptgerichte:

• Gegrillte Dorade in Dill-Sahnesauce D,I,2,6

• Schweinebraten in Bratensauce 2,6

• Zwei Beilagen nach Wunsch
Zusätzlich zwei Desserts nach Wunsch

HOCHZEITS-BUFFET 
pro Person 4890

• Gemischter Salat D,M,2,4 wahlweise mit Feta & Oliven
• Verschiedene Dips dazu Baguette A,D,2 

Hauptgerichte:
• Lachs dazu Zitronen-Buttersauce D,I,2,6

• Hähnchenmedaillons in Trüffelrahmsauce D,6,7

• Drei Beilagen nach Wunsch
Zusätzlich zwei Desserts nach Wunsch

BUFFETS



UNSER 
FINGERFOOD



FINGERFOOD
Vegetarisch

KÄSESPIEß MIT OBST D 150

TOMATEN-MOZZARELLA SPIEß D 150

FETA RÖLLCHEN D 150

GEGRILLTE ZUCCHINI MIT WEICHKÄSE D,17 180

MOZZARELLA STICKS A,D 150

BRUSCHETTA A,C,1,2 200

MINI BACK-CAMEMBERT A,D 150

GEFÜLLTE TEIGTASCHE MIT KÄSE A,D 190

FRITTIERTE CHAMPIGNONS 120

TORTELLINI SPIEß MIT PESTO UND 

GETROCKNETEN TOMATEN A,B,D,K 190

MINI-QUICHE A,B,D 250

verschiedene Sorten

ab je 10 Stück, Preis pro Stück

Vegan

OBSTSPIEß 150

VEGANE NUGGETS A,E,J,L 160

WÜRSTCHEN-SPIEß (BEYOND MEAT) G,J 350

VEGANE LINSEN-BULGUR-FRIKADELLE A 250

TOFU SPIEß MIT ERDNUSSSAUCE C 250

MINI FRÜHLINGSROLLEN A 120

MINI GEMÜSESCHNITZEL A 250

FALAFEL A,K 120

KARTOFFEL-SPINAT-PUFFER 190

GEMÜSESPIEß 190

KARTOFFEL-SPINAT-RÖLLCHEN 150

GEFÜLLTE TEIGTASCHE MIT KARTOFFEL-SPINAT 190

GEFÜLLTE WEINBLÄTTER MIT REISFÜLLUNG 350

MINI TÜRKISCHE PIZZA A 250

ab je 10 Stück, Preis pro Stück



Fisch & Fleisch

MINI HÄHNCHENBRUSTFILET 190

HÄHNCHENNUGGETS A,6 130

MINI SCHNITZEL A,6 230

HÄHNCHENMEDAILLON 240

PARTY-FRIKADELLE F,M 120

DATTELN IM SPECKMANTEL 7 200

METTWÜRSTCHEN SPIEß 7 250

SCHINKEN-MELONEN SPIEß 2,7 200

LACHS SPIEß I 390

GARNELEN SPIEß D,I 390

FRISCHKÄSE AUF GURKENSCHEIBEN UND LACHS D,I 210

CHICKEN WINGS A,6 180

MINI TÜRKISCHE PIZZA (LAHMACUN) 250

PANIERTE MINI WÜRSTCHEN A 160

HÄHNCHENSPIEß 350

GEFÜLLTE BULGURBÄLLCHEN MIT 

HACKFLEISCHFÜLLUNG (ICLI KÖFTE) A 350

GEFÜLLTE TEIGTASCHE MIT HACKFLEISCH A 200

FRITTIERTE SHRIMPS MIT COCKTAILSAUCE A 250

ab je 10 Portionen, Preis pro Stück
Mini Wraps mit ...

MEDITERRANEM GEMÜSE 290

THUNFISCH & ZWIEBELN I,2 330

HÄHNCHENBRUSTSTREIFEN 330

GERÄUCHERTEM LACHS I 350

FALAFEL A 330

Kanapees mit ...

PUTENBRUST 210

ROASTBEEF I,2 290

SALAMI I 180

LACHS I 250

GOUDAKÄSE D 180

CAMEMBERT D 210

Dips

ZAZIKI D 350

QUARK D 350

SOUR CREAM D 350

MANGO CHUTNEY M 350

AIOLI J,L,M 350

KRÄUTERBUTTER D,M 350

HUMMUS (VEGAN) F,3 350

MEDITERRANER TOMATEN-

PAPRIKA DIP 1,6 350

JOPPIESAUCE A,C,D,G,H,1,2,6 350

150g pro Portion

ab je 10 Stück, Preis pro Stück



KÄSEPLATTE
pro Person 790

Verschiedene Käsesorten garniert mit Obst & Gemüse D

KALTE PLATTEN
ab 10 Personen

ANTIPASTI (VEGAN)
pro Person 790

Verschiedene, gegrillte Gemüse eingelegt in Knoblauch-Olivenöl

WURSTPLATTE
pro Person 890

Verschiedene Wurstsorten garniert mit Obst & Gemüse 1,2,7

FISCHPLATTE
pro Person 990

Verschiedenes aus dem Meer I,7,9

BROT & 
BACKWAREN

BROTKORB pro Person 350

Verschiedene Brotsorten A,B,C,D,2

BACKWAREN pro Stück 250 

Croissant, Brezel, Laugenstange, Laugenecke, Rosinenbrötchen Se-
samringe, überbackenes Käsebrötchen, Schokocroissant A,D,M,2

HALBES BRÖTCHEN / 
SCHNITTCHEN MIT ...

WURST ODER KÄSE A,D,K,L,M,2,3,4,5,7 190

METT & ZWIEBELN, CAMEMBERT 

ODER TOMATE-MOZZARELLA A,D,L,M,2,3,4,5,7,8 210

ROASTBEEF 390

LACHS A,L,M 290

HUMMUS F,3 190

AUFSCHNITT KÄSE, WURST VEGAN F,3 250

AUFPREIS FÜR EIN HALBES KÖRNERBRÖTCHEN A,C,D 035

AUFPREIS FÜR EIN VOLLKORNBROT A,C,D 035

MINI PIZZA pro Stück 290 

Mediterrana - Olivenmix  
Verdure - Grillgemüse / Tomate-Mozzarella A



SUPPEN & EINTÖPFE
400ml pro Portion

TOMATENCREMESUPPE VEGAN 550

GEMÜSESUPPE E,6 VEGAN 590

ERBSENSUPPE E,M VEGAN 590

PAPRIKASUPPE D VEGETARISCH 590

KÜRBISSUPPE MIT KOKOSMILCH (SAISONAL) F,3 VEGAN 590

TÜRKISCHE LINSENSUPPE E,K VEGAN 590

TÜRKISCHE BOHNENSUPPE E,K VEGAN 590

BROKKOLI-CREMESUPPE D VEGETARISCH 550

LAUCH-KÄSESUPPE D VEGETARISCH 590

CHILI SIN CARNE E,K VEGAN 590

Vegetarisch & Vegan

TÜRKISCHE BOHNENSUPPE MIT HACKFLEISCH 2 690

LAUCH-KÄSESUPPE MIT HACKFLEISCH D 690

TÜRKISCHE HACKBÄLLCHENSUPPE 690

GULASCHSUPPE 6 690

HÜHNERSUPPE 6 650

KARTOFFELEINTOPF MIT BOCKWURST 6,7 690

CHILI CON CARNE 2 690

... mit Fleisch
350ml pro Portion



SALATE
pro Portion 250g

FRISCHER BLATTSALAT MIT CROUTONS 350

GRIECHISCHER BAUERNSALAT D 390

GURKENSALAT 350

NUDELSALAT MIT MAYONNAISE-DRESSING A,B,D,L,M,1,2,3,5,7,8 290

NUDEL-RUCOLA SALAT
• MIT GETROCKNETEN TOMATEN A,B,2 390

• MIT PINIENKERNEN & PARMESAN A,C,D,2 450

KARTOFFELSALAT MIT ÖL-ESSIG-DRESSING 2 350

KRAUTSALAT MIT ÖL-ESSIG-DRESSING 6 290

COUSCOUS SALAT A 390

GEM. SALAT MIT FETA & OLIVEN 6 390

FISCH
LACHSFILET MIT BANDNUDELN

& SPINAT IN KRÄUTERSAUCE 1990

DORADENFILET MIT SALZKARTOFFELN IN DILLSAUCE D,I 1890

GEBRATENE GARNELEN IN KNOBLAUCHBUTTER 
DAZU BAGUETTE  A,D,I 1090



FLEISCH
HÄHNCHENSCHNITZEL 

MIT KRÄUTER-SAHNESAUCE D,2 990

HÄHNCHENBRUSTFILET 
MIT CHAMPIGNONRAHMSAUCE D 1050

HÄHNCHENGESCHNETZELTES 
MIT SAHNESAUCE D 990

REISPFANNE
MIT HÄHNCHEN & GEMÜSE A,2 990

Geflügelgerichte

RINDERBRATEN 1290

RINDERROULADE MIT SAUCE D,6 1290

RINDERGESCHNETZELTES TÜRKISCHER ART D 1290

RINDERGESCHNETZELTES MIT BRATENSAUCE 6 1290

HAUSGEMACHTE FRIKADELLE TÜRKISCHER ART 
MIT TOMATENSAUCE 2,6 990

GEFÜLLTE PAPRIKA MIT HACKFLEISCH A 890

GEFÜLLTE AUBERGINE MIT HACKFLEISCH 990

Rindfleischgerichte

SCHWEINEMEDAILLON
MIT CHAMPIGNONRAHMSAUCE 1090

SCHWEINEBRATEN MIT BRATENSAUCE 6 1190

HAUSGEMACHTES SCHWEINESCHNITZEL 
MIT CHAMPIGNON-SAHNESAUCE A,D,6 1190

BRATWURST VOM GAHMENER HOF 7 590

CURRYWURST VOM GAHMENER HOF 
MIT HAUSGEMACHTER CURRYSAUCE 6,7 690

Gerichte vom Schwein



VEGETARISCHE 
SPEISEN

RIGATONI MIT GEMÜSE UND SAHNESAUCE D,7 890

BRATKARTOFFELN MIT ZWIEBELN UND SPIEGELEI B 690

GEMÜSEPFANNE MIT COUSCOUS A 890

GEFÜLLTE ZUCCHINI MIT WEICHKÄSE & MINZE 
DAZU TOMATENSAUCE D,2 990

KARTOFFELGRATIN MIT GEMÜSE D,6 790

PENNE ALL’ARRABBIATA A,D 990

SPAGHETTI MIT TOMATENSAUCE A,2 890

SPAGHETTI MIT BOLOGNESE A,E 990

NUDELAUFLAUF MIT GEMÜSE & SAHNESAUCE A,D 890

PASTA MIT HAUSGEMACHTEM PESTO A,4 890

LASAGNE MIT BOLOGNESE A,E 990

GEMÜSELASAGNE MIT KÄSE ÜBERBACKEN A,D 890

MANTI (TÜRKISCHE RAVIOLI) MIT HACKFLEISCH 

ODER KARTOFFELFÜLLUNG IN 

KNOBLAUCH-JOGHURT-SAUCE (LAUWARM) A,D 1290

VEGANE SPEISEN
RATATOUILLE MIT REIS A,2 990

GEFÜLLTE PAPRIKA MIT REIS B 790

GEFÜLLTE AUBERGINE MIT GEMÜSE 6 990

CURRYGEMÜSE MIT REIS A 1090

GEMÜSESCHNITZEL MIT ROSMARINKARTOFFELN A,B,2 1090

VEGANE CURRYWURST (BEYOND MEAT) J,2,7 690

PASTA 
SPEZIALITÄTEN

AUF WUNSCH MIT PARMESAN + 100



SALZKARTOFFELN 390

BRATKARTOFFELN 390

KARTOFFELPÜREE D 390

KARTOFFELGRATIN D 390

DRILLINGE 390

ROSMARINKARTOFFELN 390 

POMMES 390

RÖSTI A,D,6 390

KROKETTEN A,D,6 390

KARTOFFELECKEN 390

SEMMELKNÖDEL A,D 390

BUTTERSPÄTZLE A,D 390

COUSCOUS A 390

REIS A 390

NUDELN A,B,D 390

BANDNUDELN A,B,D 390

BROCCOLI 390

ROTKOHL 390

RATATOUILLE 390

KAISERGEMÜSE D 390

BEILAGEN

HAUSGEMACHTE 
KUCHEN

KÄSEKUCHEN A,B,D 4000

APFELSTREUSEL A,B,D,K 3800

MANDARINEN SCHMAND MIT STREUSELN A,B,D,K 4500

APFEL SCHMAND MIT KOKOSNUSS A,B,D,K 4500

ZITRONENKUCHEN A,B,D,K 3500

SCHOKOLADEN-KIRSCHKUCHEN A,B,D 3500

NUTELLA KUCHEN A,B,D,K 3500

AUF WUNSCH BACKEN WIR IHNEN KUCHEN ZU 

BESONDEREN ANLÄSSEN

KUCHEN A,B,D AB 5000

TORTEN A,B,D AB 6500

HOCHZEITSTORTEN A,B,D AB 12000

DESSERTS
TIRAMISU BECHER A,D 390

JOGHURT MIT QUARK & FRÜCHTEN D,K390

MASCARPONE MIT ERDBEEREN D,K 390

TÜRKISCHE SÜßSPEISE A,K 390

MOUSSE AU CHOCOLAT B,D,M 390

ROTE GRÜTZE MIT VANILLECREME B,D,M,8 390

MILCHREIS TÜRKISCHER ART MIT ZIMT B,D 390

OBSTSALAT 390

PANNA COTTA D,K 390



GRILLGUT
• Nackensteak vom Schwein

• Hähnchenbrustfilet
• Rostbratwurst vom Schwein 7

• Geflügelbratwurst 2,7

• Hausgemachte Frikadelle türkischer Art F,M

• Spareribs 7

• Garnelenspieß I

• Maiskolben 2

• Veggie Würstchen I,2

• Grillgemüse
• Grillkäse D

Big & Little BBQ inkl. Rindersteak oder Lammkotelett +990 pro Person

BIG BBQ
pro Person 3990

Stelle dir dein großes BBQ selbst zusammen aus:
- 6x Grillgut - 2x Salat
- 4x Dip - 3x Beilage

- 1x Brotkorb A,B,C,D - 2x Dessert

BBQ

LITTLE BBQ
pro Person 2990

Stelle dir dein kleines BBQ selbst zusammen aus:
- 4x Grillgut - 2x Beilage

- 2x Salat - 1x Brotkorb A,B,C,D - 3x Dip

Das Barbecue wird nur vor Ort im BierCafe angeboten 
und ist außer Haus ausgeschlossen.



GETRÄNKE
SOFT GETRÄNKE 0,2l 250

• Cola • Cola Zero 
• Fanta • Sprite

SÄFTE 0,2l 250

WASSER „SELTERS“ 0,25l 200

APFELSCHORLE 0,25l 250

KANNE KAFFEE 1l 790

KANNE TEE 1l 590

PROVIANT BIO  0,33l 350

• Orange • Cola
• Kirsch-Granatapfel • Rhabarber

BRINKHOFF’S 0,33l 300

BRINKHOFF’S ALKOHOLFREI 0,33l 300

BERGMANN SCHWARZ 0,33l 350

BERGMANN SPEZIAL 0,33l 350

PAUSCHALE

GETRÄNKEPAUSCHALE 1 pro Person 3790

Alle Warm- & Heißgetränke, Wasser, 
Softdrinks, Pils, Wein

GETRÄNKEPAUSCHALE 2 pro Person 4790

Alle Warm- & Heißgetränke, Wasser, Softdrinks, 
Pils, Wein, 3 Spirituosen

AUßERHALB DES BIERCAFE‘S

BIERCAFE & AUßERHAUS

KONFERENZPAUSCHALE pro Person 990

Kaffee, Bio Tee, Wasser, Apfelschorle, Softdrinks



/ 

Catering Die Mensa
Leopoldstr. 50-58, 44147 Dortmund

Tel.:  0231 13729208
E-Mail: info@diemensa.de

www.diemensa.de

Allergene
A Glutenhaltige Getreide & Erzeugnisse B Eier & Erzeugnisse C Erdnüsse & Erzeugnisse D Milch & Erzeugnisse

E Sellerie & Erzeugnisse F Sesam & Erzeugnisse G Lupinen & Erzeugnisse H Krebstiere & Erzeugnisse
I Fische & Erzeugnisse J Sojabohnen & Erzeugnisse K Schalenfrüchte & Erzeugnisse L Senf & Erzeugnisse

M Schwefeldioxid & Sulfide N Weichtiere & Erzeugnisse

Zusatzstoffe
1 Farbstoffe 2 Konservierungsstoffe 3 Antioxidationsmittel 4 Geschwärzt 5 Süßungsmittel 

6 Geschmacksverstärker 7 Phosphat 8 Stabilisatoren 9 Nitrit-Pökelsalz

LEIHGESCHIRR

TELLER, TIEFE TELLER & DESSERTTELLER 100 / pro Stück

GABEL, MESSER, SUPPEN- & TEELÖFFEL 300 / 10 Stück

bezieht sich auf Bestellungen ausserhalb DKH 
und BierCafe West


