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Willkommen bei
,Catering Die Mensa”

Gutes Essen ist unsere Leidenschaft - frisch, regional und nachhaltig.
Was 2010 als Familienbetrieb in einer kleinen Schulkantine begann, ist heute ein Catering-Service,
der Qualitét und Verantwortung verbindet. Unser Anspruch ist es, lhnen nicht nur
schmackhafte Gerichte zu bieten, sondern auch nachhaltige Werte in den Mittelpunkt zu stellen.

* Regionale Zutaten & Bio-Qualitét

* Unsere Zutaten stammen von Partnerhéfen wie
dem Gahmener Hof und dem Milchhof Billmann

* Nachhaltig & ressourcenschonend
* Vielféltige Auswahl - klassisch, vegetarisch oder vegan
* Fairtrade-Produkte

* Leckeres Essen, das nicht nur gut schmeckt,
sondern auch Gutes tut

*Kuchen und SiiBwaren aus eigener Herstellung

Wir freuen uns darauf, lhre Veranstaltung kulinarisch zu bereichern!

Die angegebenen Preise beziehen sich auf eine
Mindestbestellmenge von 10 Stiick / Portionen pro Produkt.

lhr ,Die Mensa” Team






BUFFETS

KLASSIKER-BUFFET

ab 10 Personen, pro Person 277°

Vorspeisen:
* Suppe nach Wahl
* Bunter Salat mit Dressing 1
Hauptgerichte:
* Hahnchengeschnetzeltes 2
* Ratatouille A4
* Zwei Beilagen nach Wunsch

Zusatzlich zwei Desserts nach Wunsch

FRUHSTUCKS-BUFFET

ab 15 Personen, pro Person 197°

* Gemischte Wurst & Kaseplatte >27
* Rihreier, gekochte Eier & Menemen ®
* Verschiedene Brotsorten & Brotchen A€P
* Butter, Marmelade & Honig &P
o Misli APM

¢ Obst, Rohkost

¢ Frijhsticks-Buffet mit Lachs '
+5%° pro Person méglich

GEBURTSTAGS-BUFFET

ab 10 Personen, pro Person 367°

Hauptgerichte:
* Hahnchencurry mit Ananas & Bulgur 42

» Schweinemedaillons mit Pilzsauce & Rosmarinkartoffeln

Beilagen:
* Bunte Gemiseplatte
* Verschiedene Dips dazu Baguette
Zusatzlich zwei Desserts nach Wunsch

AD,2

RUNDER GEBURTSTAG

ab 10 Personen, pro Person 45%
Vorspeisen:

* Genmischter Salat ®M24 wahlweise mit Feta & Oliven

* Verschiedene Dips dazu Baguette P2

Hauptgerichte:
¢ Gegrillte Dorade in Dill-Sahnesauce
¢ Schweinebraten in Bratensauce %°
* Zwei Beilagen nach Wunsch
Zusatzlich zwei Desserts nach Wunsch

D,1,2,6

HOCHZEITS-BUFFET

ab 10 Personen, pro Person 48%°

¢ Genmischter Salat ®M24 wahlweise mit Feta & Oliven

* Verschiedene Dips dazu Baguette P2

Hauptgerichte:

* Lachs dazu Zitronen-Buttersauce >4

* Hahnchenmedaillons in Triffelrahmsauce »¢7

* Drei Beilagen nach Wunsch
Zusatzlich zwei Desserts nach Wunsch

D,2,3,6






FINGERFOOD

Vegan

ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

OBSTSPIER 150
VEGANE NUGGETS A&t 160
WURSTCHEN-SPIEB (BEYOND MEAT) ¢ 350
VEGANE LINSEN-BULGUR-FRIKADELLE # 250
TOFU SPIEB MIT ERDNUSSSAUCE ¢ 250
MINI FRUHLINGSROLLEN # 120
MINI GEMUSESCHNITZEL A 250
FALAFEL A% 120
KARTOFFEL-SPINAT-PUFFER 190
GEMUSESPIEB 190
KARTOFFEL-SPINAT-ROLLCHEN 150

GEFULLTE TEIGTASCHE MIT KARTOFFEL-SPINAT 190

GEFULLTE WEINBLATTER MIT REISFULLUNG 3°9

Vegetarisch
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

KASESPIEB MIT OBST® 150
TOMATEN-MOZZARELLA SPIEB ° 150
FETA ROLLCHEN ® 150
GEGRILLTE ZUCCHINI MIT WEICHKASE 17 180
MOZZARELLA STICKS AP 150
BRUSCHETTA Ac12 200
MINI BACK-CAMEMBERT A? 150
GEFULLTE TEIGTASCHE MIT KASE AP 190
FRITTIERTE CHAMPIGNONS 120
TORTELLINI SPIEB MIT PESTO UND
GETROCKNETEN TOMATEN 48Pk 190



Fisch & Fleisch
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

MINI HAHNCHENBRUSTFILET 190
HAHNCHENNUGGETS #¢ 130
MINI SCHNITZEL ¢ 230
HAHNCHENMEDAILLON 240
PARTY-FRIKADELLE "* 120
DATTELN IM SPECKMANTEL 7 200
METTWURSTCHEN SPIEB 7 250
SCHINKEN-MELONEN SPIER 27 200
LACHS SPIEB ' 390
GARNELEN SPIEB ©' 390
FRISCHKASE AUF GURKENSCHEIBEN UND LACHS °' 210
CHICKEN WINGS #¢ 180
PANIERTE MINI WURSTCHEN # 160
HAHNCHENSPIEB 390
GEFULLTE BULGURBALLCHEN MIT
HACKFLEISCHFULLUNG (ICLI KOFTE) A 350
GEFULLTE TEIGTASCHE MIT HACKFLEISCH # 200
FRITTIERTE SHRIMPS MIT COCKTAILSAUCE # 250

GROBE TURKISCHE PIZZA A 350

Mini Wraps mit ...
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

MEDITERRANEM GEMUSE 290
THUNFISCH & ZWIEBELN "2 330
HAHNCHENBRUSTSTREIFEN 330
GERAUCHERTEM LACHS ' 350
FALAFEL # 330

Kanapees mit ...
PUTENBRUST 210
ROASTBEEF '2 290

SALAMI ' 180
LACHS ' 250
GOUDAKASE ° 180
CAMEMBERT® 210
Dips
150g pro Portion
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

ZAZIKI ® 350 KRAUTERBUTTER ®M 350
QUARK ° 350 HUMMUS (VEGAN) F3 350
SOUR CREAM P 350 MEDITERRANER TOMATEN-
MANGO CHUTNEY M 350 PAPRIKA DIP 6 350
AIOL| *+M 350 JOPPIESAUCE A¢PGH1.26 350



KALTE PLATTEN

ab 10 Personen

KASEPLATTE

pro Person 77°
Verschiedene Kasesorten garniert mit Obst & Gemise °

ANTIPASTI (VEGAN)

pro Person 77°
Verschiedene, gegrillte Gemiise eingelegt in Knoblauch-Olivenél

WURSTPLATTE

pro Person 87°
Verschiedene Wurstsorten garniert mit Obst & Gemiise "7

FISCHPLATTE

pro Person 9%°

Verschiedenes aus dem Meer "7?
L] . -

BROT &
BACKWAREN

BROTKORB ab 10 Stisck, pro Person 3%

Verschiedene Brotsorten AB<P:2

BACKWAREN b 10 Stijck 2%

Croissant, Brezel, Laugenstange, Laugenecke, Rosinenbrétchen,
Sesamringe, Uberbackenes Kasebrétchen, Schokocroissant APM2

HALBES BROTCHEN /
SCHNITTCHEN MIT ...
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick
WURST ODER KASE APKLM23:457 190
METT & ZWIEBELN, CAMEMBERT
ODER TOMATE-MOZZARELLA APM234578 10
ROASTBEEF 370
LACHS AtM 290
HUMMUS F2 190
AUFSCHNITT KASE, WURST VEGAN 3 250
AUFPREIS FUR EIN HALBES KORNERBROTCHEN A<P 035
AUFPREIS FUR EIN VOLLKORNBROT A< 035






SUPPEN & EINTOPFE

Vegetarisch & Vegan

400ml pro Portion
ab je 10 Stick, Preis pro Stick

TOMATENCREMESUPPE VEGAN 550
GEMUSESUPPE £ VEGAN 590
ERBSENSUPPE EMVEGAN 590

PAPRIKASUPPE P VEGETARISCH 590

KURBISSUPPE MIT KOKOSMILCH (SAISONAL) 3 VEGAN 590

TURKISCHE LINSENSUPPE X VEoaN 590

TURKISCHE BOHNENSUPPE EX VEoaN 590

BROKKOLI-CREMESUPPE P VEGETARISCH 550
LAUCH-KASESUPPE ° VECETARSCH 590

CHILI SIN CARNE EXVEGAN 590

... mit Fleisch

350ml pro Portion
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

TURKISCHE BOHNENSUPPE MIT HACKFLEISCH 2 490
LAUCH-KASESUPPE MIT HACKFLEISCH P 690
TURKISCHE HACKBALLCHENSUPPE 690
GULASCHSUPPE ¢ 690
HUHNERSUPPE ¢ 650
KARTOFFELEINTOPF MIT BOCKWURST ¢7 670

CHILI CON CARNE 2 679



SALATE

pro Portion 250g
ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick
FRISCHER BLATTSALAT MIT CROUTONS 3°°

GRIECHISCHER BAUERNSALAT P 390
GURKENSALAT 350
NUDELSALAT MIT MAYONNAISE-DRESSING ABDLM1.2357,8 990

NUDEL-RUCOLA SALAT
* MIT GETROCKNETEN TOMATEN 482 390

* MIT PINIENKERNEN & PARMESAN #<P2 450

KARTOFFELSALAT MIT OL-ESSIG-DRESSING 2 350
KRAUTSALAT MIT OL-ESSIG-DRESSING ¢ 290
COUSCOUS SALAT A390

GEM. SALAT MIT FETA & OLIVEN ¢ 390

FISCH

ab je 10 Stick, Preis pro Stiick

LACHSFILET MIT BANDNUDELN
& SPINAT IN KRAUTERSAUCE 1990

DORADENFILET MIT SALZKARTOFFELN IN DILLSAUCE ®' 1870

GEBRATENE GARNELEN IN KNOBLAUCHBUTTER
DAZU BAGUETTE AP! 1090




FLEISCH

ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick

Gefligelgerichte

HAHNCHENSCHNITZEL
MIT KRAUTER-SAHNESAUCE 22 990

HAHNCHENBRUSTFILET
MIT CHAMPIGNONRAHMSAUCE P 1030

HAHNCHENGESCHNETZELTES
MIT SAHNESAUCE ° 990

_ REISPFANNE _
MIT HAHNCHEN & GEMUSE A2 990

Rindfleischgerichte
RINDERBRATEN 1270

RINDERROULADE MIT SAUCE P¢ 1290
RINDERGESCHNETZELTES TURKISCHER ART ® 1290
RINDERGESCHNETZELTES MIT BRATENSAUCE ¢ 1290

HAUSGEMACHTE FRIKADELLE TURKISCHER ART
MIT TOMATENSAUCE 2¢ 990

GEFULLTE PAPRIKA MIT HACKFLEISCH 4 890

GEFULLTE AUBERGINE MIT HACKFLEISCH 990

=

L LA e Ot

Gerichte vom Schwein

SCHWEINEMEDAILLON
MIT CHAMPIGNONRAHMSAUCE 1079

SCHWEINEBRATEN MIT BRATENSAUCE ¢ 1190

HAUSGEMACHTES SCHWEINESCHNITZEL
MIT CHAMPIGNON-SAHNESAUCE A?¢ 1190

BRATWURST VOM GAHMENER HOF 7 590

CURRYWURST YVOM GAHMENER HOF
MIT HAUSGEMACHTER CURRYSAUCE ¢7 490



VEGETARISCHE
SPEISEN

ab je 10 Stiick, Preis pro Stick
RIGATONI MIT GEMUSE UND SAHNESAUCE °7 890

BRATKARTOFFELN MIT ZWIEBELN UND SPIEGELEI ® 670
GEMUSEPFANNE MIT COUSCOUS # 870

GEFULLTE ZUCCHINI MIT WEICHKASE & MINZE
DAZU TOMATENSAUCE ®? 990

KARTOFFELGRATIN MIT GEMUSE 2¢ 790

VEGANE SPEISEN

ab je 10 Stick, Preis pro Stick
RATATOUILLE MIT REIS A2 990

GEFULLTE PAPRIKA MIT REIS B 790
GEFULLTE AUBERGINE MIT GEMUSE ¢ 990

CURRYGEMUSE MIT REIS A 1090

GEMUSESCHNITZEL MIT ROSMARINKARTOFFELN A%2 1090

VEGANE CURRYWURST (BEYOND MEAT) *27 690

PASTA
SPEZIALITATEN

ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick
AUF WUNSCH MIT PARMESAN + 100

PENNE ALL’ARRABBIATA AP 990
SPAGHETTI MIT TOMATENSAUCE 42 890
SPAGHETTI MIT BOLOGNESE A€ 990
NUDELAUFLAUF MIT GEMUSE & SAHNESAUCE ~° 890
PASTA MIT HAUSGEMACHTEM PESTO A4 890
LASAGNE MIT BOLOGNESE A€ 990
GEMUSELASAGNE MIT KASE UBERBACKEN ~° 890
MANTI (TURKISCHE RAVIOLI) MIT HACKFLEISCH
ODER KARTOFFELFULLUNG IN
KNOBLAUCH-JOGHURT-SAUCE (LAUWARM) AP 1290




BEILAGEN

ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick
SALZKARTOFFELN 370

BRATKARTOFFELN 370
KARTOFFELPUREE P 390
KARTOFFELGRATIN P 390
DRILLINGE 390
ROSMARINKARTOFFELN 390
POMMES 390
ROSTI AP6 390
KROKETTEN 4.6 390
KARTOFFELECKEN 390
SEMMELKNODEL AP 390
BUTTERSPATZLE AP 390
COUSCOUS A390
REIS A390
NUDELN A#8» 390
BANDNUDELN 482 390
BROCCOLI 390
ROTKOHL 390
KAISERGEMUSE ° 390

DESSERTS

ab je 10 Stiick, Preis pro Stiick
TIRAMISU BECHER AP 390
JOGHURT MIT QUARK & FRUCHTEN X390
MASCARPONE MIT ERDBEEREN PK 390
TURKISCHE SUBSPEISE Ak 390
MOUSSE AU CHOCOLAT 8oM 390
ROTE GRUTZE MIT VANILLECREME 80M8 390
MILCHREIS TURKISCHER ART MIT ZIMT &P 390
OBSTSALAT 390
PANNA COTTA Pk 390




HOCHZEITS- &
MOTIVTORTEN

AUF WUNSCH BACKEN WIR IHNEN TORTEN
ZU BESONDEREN ANLASSEN

1-STOCKIG ABP AB 13000
2-STOCKIG AP AB 25000

3-STOCKIG AP AB 35000

HAUSGEMACHTE
BLECHKUCHEN

ca. 28 Stiicke
KASEKUCHEN A&P 4500

APFEL-STREUSEL-KUCHEN A8 4300
MANDARINEN-SCHMAND MIT KOKOSNUSS 480k 5000
SCHOKOLADEN-KIRSCH-KUCHEN A& 3500
NUTELLA-KUCHEN 422k 5000




BBQ

GRILLGUT

* Nackensteak vom Schwein
 Hahnchenbrustfilet
* Rostbratwurst vom Schwein 7
* Gefligelbratwurst 27
¢ Hausgemachte Frikadelle tirkischer Art FM
* Spareribs 7
* Garnelenspief3 '
* Maiskolben 2
¢ Veggie Wiirstchen "2
* Grillgemise
* Grillkase °

Big & Little BBQ inkl. Rindersteak oder Lammkotelett +9° pro Person

BIG BBQ

ab je 25 Personen, pro Person 39%°
Stelle dir dein groBes BBQ selbst zusammen aus:
- 6x Girillgut - 2x Salat
- 4x Dip - 3x Beilage
- 1x Brotkorb ##<P - 2x Dessert

LITTLE BBQ

ab je 25 Personen, pro Person 29%°
Stelle dir dein kleines BBQ selbst zusammen aus:
- 4x Grillgut - 2x Beilage
- 2x Salat - 1x Brotkorb #B<P - 3x Dip

Das Barbecue wird nur vor Ort im BierCafe angeboten
und ist auBer Haus ausgeschlossen.




GETRANKE

AUBERHALB DES BIERCAFE’S
SOFT GETRANKE 0,2 250

* Cola * Cola Zero
* Fanta ¢ Sprite

SAFTE 0,2I 250
WASSER , SELTERS” 0,25 200
APFELSCHORLE 0,251 2°°
KANNE KAFFEE 1] 790
KANNE TEE 11 570

PROVIANT BIO 0,33 350

* Orange * Cola
¢ Kirsch-Granatapfel ® Rhabarber

BRINKHOFF’S 0,33 390

BRINKHOFF’S ALKOHOLFREI 0,331 390

BERGMANN SCHWARZ 0,33| 350
BERGMANN SPEZIAL 0,33 350

PAUSCHALE

BIERCAFE & AUBERHAUS

SEKTEMPFANG

ab 10 Personen pro Person 97°
dazu werden verschiedene Canapés serviert

GETRANKEPAUSCHALE 1 pro Person 37%°

Giiltig bis zu 6 Stunden, danach zzgl. 5% pro Person
Alle Warm- & Heif3getréinke, Wasser,
Softdrinks, Pils, Wein

GETRKN KEPAUSCHALE 2 pro Person 47

Giltig bis zu 6 Stunden, danach zzgl. 5%° pro Person
Alle Warm- & Heif3getréinke, Wasser, Softdrinks,
Pils, Wein, 3 Spirituosen

KONFERENZPAUSCHALE pro Person 9
Kaffee, Bio Tee, Wasser, Apfelschorle, Softdrinks



UNSER
FOODTRUCK

Unser Foodtruck ist fir Veranstaltungen buchbar oder auch
vermietbar und bringt echtes Streetfood-Feeling direkt zu euch!

Egal ob Firmenfeier, Geburtstag, Hochzeit, Sommerfest, Ver-
einsfeier oder 6ffentliches Event -
wir sorgen dafiir, dass eure Gdste nicht nur satt werden,
sondern sich auch richtig wohlfihlen.

Wir sind ab 50 Personen buchbar und kimmern uns vor Ort
um alles, was dazugehért: frische Zubereitung,
schneller Service und ein unkomplizierter Ablauf.
lhr kénnt euch entspannt zuriicklehnen, wéhrend wir eure
Veranstaltung kulinarisch begleiten - mit leckerem Essen,
guter Stimmung und dem passenden Foodtruck-Flair.

Wenn ihr Lust auf ein besonderes Catering-Erlebnis habt,
meldet euch gern bei uns.

Wir erstellen euch ein unverbindliches Angebot und stimmen
alles individuell auf eure Veranstaltung ab.




LEIHGESCHIRR
UND PERSONAL

LEIHGESCHIRR SETS & 10 Stiick 390

e Speiseteller ¢ Messer

* Suppenteller * Suppenlsffel

¢ Kuchenteller * Kuchengabel

¢ Dessertgldser ¢ Kaffee-/Teelsffel

* Gabel * Kaffeetassen mit Untertasse
PERSONAL
* Service- und Thekenpersonal 3590
* Griller 4590
AUSSTATTUNG

* Tischdecke pro Stiick 1000
* Stehtischhussen pro Stiick 1000
e Stuhlhussen pro Stiick 270
* Flaschenkihler 590
* Mobile Zapfanlage 3990
* CO,Flasche 10Kg 3590

Anlieferung und Abholung 2990




Allergene
A Glutenhaltige Getreide & Erzeugnisse B Eier & Erzeugnisse C Erdniisse & Erzeugnisse D Milch & Erzeugnisse

E Sellerie & Erzeugnisse F Sesam & Erzeugnisse G Lupinen & Erzeugnisse H Krebstiere & Erzeugnisse
| Fische & Erzeugnisse J Sojabohnen & Erzeugnisse K Schalenfriichte & Erzeugnisse L Senf & Erzeugnisse

M Schwefeldioxid & Sulfide N Weichtiere & Erzeugnisse

Zusatzstoffe
1 Farbstoffe 2 Konservierungsstoffe 3 Antioxidationsmittel 4 Geschwérzt 5 StiBungsmittel

6 Geschmacksverstérker 7 Phosphat 8 Stabilisatoren 9 Nitrit-Pékelsalz
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Catering Die Mensa
Leopoldstr. 50-58, 44147 Dortmund
Tel.: 0231 13729208
E-Mail: info@diemensa.de
www.diemensa.de



